TJ SOKOL Haj ve Slezsku

porada

Cviceni pro déti od 4-6 let bez rodict
Utery od 17-18 hodin
Spolecné hry a soutéze s kamarady, cviceni s padakem a netradicnimi pomiickami, opici

drahy, klickovani mezi prekazkami, cviceni na naradi, cviceni zamérena na rychlost a
obratnost.
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Cviceni pro déti od 2-4 let.
Streda od 17-18 hodin

Rozvoj motorickych dovednosti, basnicky a pisnicky, cviCeni rozvijejici obratnost, hry
s padakem, mici a netradi¢nimi pomdckami

POIDTE CVICIT S NAMI!

Vice informaci: Ing. Petra Bernatova, p.bernatova@seznam.cz




